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Resultat DM 10 km landsväg 2019 
Arangör: Ystads IF Friidrott 
Datum: 7 apr 2019 
Plats: Sandskogen 
Ort: Ystad 
Tävlingsledare: Håkan Nilsson 
 
 
M22 10km      

        
1 Michael Nordahl 2001 Ystads IF 36,58     
2 Oliver Malmkvist 1997 IS Göta 37,59     
3 Sander Petri Bere 2005 Genarps IF 38,09     
 Anton Lindberg 2000 IS Göta DNS     
 Albin Lago 2003 Genarps IF DNS     
 Morgan Åkerblom 2002 Ystads IF DNS     
 
 

MS 10km      
        

1 Johan Gustafsson 1987 IS Göta 32,12 DM 1    
2 Andreas Davidsson 1995 Högby IF  32,13 Utom tävlan    
3 Victor Carlsson 1990 IF Malmö Löp 32,23 DM 2    
4 Erik Fagius 1985 Björnstorps IF 34,14     
5 Andreas Thell 1990 Ystads IF 34,25     
6 Hampus Börjesson 1993 Åhus FIK 35,41     
7 Anders Jönsson 1985 Ystads IF 39,26     
8 Fredrik Bonza 1986 Björnstorps IF 40,37     
9 Simon Tikkanen 1990 Björnstorps IF 44,20     
 Emil Pålsson 1989 IS Göta DNS     
 Jesper Freij 1988 IS Göta DNS     
 Samuel Russom 1991 IS Göta DNS     
 Erik Alnervik 1985 IS Göta DNS     
 Axel Billström 1990 Heleneholms IF DNS     
 Daniel Ekvall 1994 Heleneholms IF DNS     
 Simon Strand 1994 Heleneholms IF DNS     
 Tobias Larsson 1988 Ystads IF DNF     
 
 

M 35 10km      
        

1 Krister Sellman 1981 IF Malmö Löp 32,42 DM 3    
2 Markus Sollven 1982 Björnstorps IF 33,45     
3 Karl Dannestam 1980 Björnstorps IF 35,24     
4 Ola Cederfeldt 1981 IF Malmö Löp 35,34     
5 Daniel Karlsson 1984 Ystads IF 36,06     
6 Sebastian Ryberg 1980 Ystads IF 36,49     
7 Björn Lundberg 1982 Björnstorps IF 37,50     
8 Henrik Teinvall 1980 IS Göta 37,55     
9 Andreas Cederström 1984 Björnstorps IF 38,13     
10 Anders Holm 1982 Heleneholms IF 38,23     
11 Christoffer Danarö 1984 Åhus FIK 38,58     
12 Aron Lindeäng 1981 Björnstorps IF 39,10     
13 Johan Hilmersson 1983 Härlövs IF  39, 24     
14 Martin Sundgren 1980 Ryssbergets IK 44,16     
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M 40 10km      
        

1 Henrik Orre 1976 Björnstorps IF 33,26     
2 Neil Lowrie 1977 IS Göta 33,57     
3 Alexander Holmgren 1978 IF Malmö Löp 34,42     
4 Nicklas Olausson 1978 Heleneholms IF 37,25     
5 Jesper Sundewall 1976 Heleneholms IF 38,16     
6 Per Lundqvist 1979 IS Göta 38,32     
7 Martin Edvardsson 1975 Ystads IF 38,45     
8 Anders Nilsson 1979 Ystads IF 39,33     
9 Fredrik Stoltz 1976 Heleneholms IF 39,55     
10 Andreas Tjellander 1979 IS Göta 40,10     
11 Ponns Kastberg 1977 Heleneholms IF 41,50     
12 Jesper Anderberg 1975 Björnstorps IF 43,59     
 Tobias Jansson 1974 IS Göta DNS     
 Peter Tall 1977 Björnstorps IF DNF     
 
 

M 45 10km      
        

1 Max Lundberg 1970 Björnstorps IF 35,12     
2 Henrik Nord 1973 Ystads IF 35,27     
3 Christer Friberg 1972 Björnstorps IF 36,09     
4 Rickard Johnsson 1974 IS Göta 39,02     
5 Anders Persson 1973 Ystads IF 39,44     
6 Mats Nilsson 1970 Heleneholms IF 41,33     
7 Per Neuman 1972 Björnstorps IF 42,00     
8 Per Gränse 1971 IS Göta 43,01     
9 Ulf Sandberg 1971 Ryssbergets IK 43,24     
10 Dennis Due 1959 IS Göta 50,35     
 Rickard Andersson 1973 Heleneholms IF DNF     
 
 

M 50 10km      
        

1 Patric Astrén 1968 Ryssbergets IK 37,01     
2 Henric Höglind 1968 Åhus FIK 37,05     
3 Erik Wesser 1968 IS Göta 37,49     
4 David Roos 1969 Triathlon Syd 37,56     
5 Lars Jönsson 1968 Ryssbergets IK 39,04     
6 Stepen Murray 1966 Björnstorps IF 39,09     
7 Fredrik Aplander 1969 IS Göta 39,16     
8 Håkan Ekfors 1968 Björnstorps IF 39,37     
9 Jörgen Holmqvist 1966 Heleneholms IF 40,51     
10 Gustav Sande 1969 Genarps IF 41,10     
11 Jörgen Hejde 1968 Genarps IF 43,29     
12 Lars-Erik Skans 1967 Heleneholms IF 45,21     
13 Anders Håkansson 1969 Björnstorps IF 46,00     
14 Kim Berggren 1968 Ystads IF 48,11     
15 Jesper Sjölander 1969 Björnstorps IF 56,58     
 Jonas Jönsson 1966 Hässleholm Freeflow AC DNF     
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M 55 10km      
        

1 BG Nilensjö 1963 IS Göta 36,39     
2 Mats Berglund 1962 Andrarums IF 39,17     
3 Christian Jörgensen 1964 Friskis & Svettis Malmö 41,16     
4 Per Olsson 1963 IS Göta 41,20     
5 Alf Ek 1960 Björnstorps IF 42,19     
6 Erik Lacayo 1962 Björnstorps IF 43,07     
7 Lars-Henric Ottosson 1961 Ystads IF 47,21     
8 Tomas Achen 1964 Björnstorps IF 48,21     
 Göran Persson 1962 IS Göta DNS     
 Peter Hansson 1964 Björnstorps IF DNS     
 Peter Bengtsson 1964 Ystads IF DNS     
 
 

M 60 10km      
        

1 Leif Larson 1956 Genarps IF 3707     
2 Chris Daanen 1959 IS Göta 39,27     
3 Lars Uddbäck 1956 Malmö AI 42,42     
4 Lionel Rieloff 1958 Heleneholms IF 45,02     
5 Lars Björkqvist 1959 Björnstorps IF 46,32     
6 Hans Jönsson 1958 Heleneholms IF 50,05     
 Göran Kvarnerup 1959 Heleneholms IF DNF     
 
 

M 65 10km      
        

1 Bo Andersson 1952 Genarps IF 45,11     
2 Kenth Larsen 1951 Heleneholms IF 48,23     
3 Bo-Göran Malmborg 1950 Heleneholms IF 55,57     
 Kenneth Rosengren 1952 LK Myran DNS     
 
 

M 70 10km      
        

1 Magnus Bergh 1949 Heleneholms IF 46,11     
2 Klas Paulsson 1947 Höörs IS 51,03     
3 Erwin Apitzsch 1945 IFK Lund 53,30     
4 Lennart Revström 1945 Björnstorps IF 53,41     
5 Ulf Karlström 1947 Heleneholms IF 1.10,36     
 
 

M 75 10km      
        

1 Åke Jonsson 1942 Heleneholms IF 50,10     
 Sven-Göran Persson 1943 Heleneholms IF DNS     
 
 

M 80 10km      
        

1 Greger Ahnlund 1939 Heleneholms IF 51,04     
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K22 10km      
        

1 Elise Ekfors 2001 Björnstorps IF 45,09     
2 Norah Jagesten 2005 Björnstorps IF 47,13     
3 My Ekström 2004 Björnstorps IF 48,17     
4 Anna Jörgensen 2007 Genarps IF 1.00,55     
 
 

KS 10km      
        

1 Isabell Norstedt 1995 Malmö AI 39,25 DM 1    
2 Linnea Skoogh 1985 Björnstorps IF 40,15     
3 Caroline Carlander 1991 Heleneholms IF 42,07     
4 Sofia Negendanck 1985 Genarps IF 46,51     
 Sara Ivarsson 1987 Heleneholms IF DNS     
 Annelie Blomquist 1992 IS Göta DNF     
 
 

K 35 10km      
        

1 Jennie Lorentsson 1982 IS Göta 40,24     
2 Charlotta Bennrup 1981 Heleneholms IF 43,53     
3 Moa Nyberg 1982 IS Göta 44,06     
4 Lina Sollven 1983 Björnstorps IF 44,41     
5 Anne Erixon 1983 Heleneholms IF 47,59     
6 Kathalina Rosefors 1982 Ystads IF 48,08     
 Sara Liljegren 1981 IS Göta DNS     
 
 

K 40 10km      
        

1 Karolin Wennerbeck 1975 Björnstorps IF 41,51     
2 Marina Stoltz 1976 Heleneholms IF 42,24     
3 Karin Elmkvist 1975 Ryssbergets IK 44,43     
4 Lidija Jörgensen 1978 Genarps IF 45,40     
5 Luisa Jönsson 1977 Ystads IF 50,38     
 
 

K 45 10km      
        

1 Liselott Håkansson 1971 Ryssbergets IK 42,50     
2 Karolina Jagesten 1971 Björnstorps IF 46,36     
3 Beatrice Christensson 1972 Heleneholms IF 48,27     
4 Susanne Ekström 1973 Björnstorps IF 52,41     
 
 

K 50 10km      
        

1 Mia Havinder 1969 Björnstorps IF 39,50 DM 2    
2 Josefine Carlberg 1969 IS Göta 44,07     
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K 55 10km      
        

1 Marie Olsson 1963 Björnstorps IF 39,51 DM 3    
 Annika Rybäck 1961 Björnstorps IF DNS     
 
 

K 60 10km      
        

1 Eva Lönnqvist 1956 Ystads IF 47,12     
2 Ylva Jönsson 1955 Heleneholms IF 55,16     
 Kajsa Hansson 1956 Snapphanarna DNS     
 
 

K 65 10km      
        

1 Ulla Engelby 1954 Pan-Kristianstad OK 53,23     
 
 

K 70 10km      
        

1 Christina Andersson Skog 1948 Stigmännens Ok  52,41 Utom tävlan    
 
 

K 75 10km      
        

 Britt-Marie Lind 1942 GF Idrott DNF     
 


