YSTADS IF FRIIDROTT

Inbjudan till KM tavling i Ystad pa Sandskogens IP.
Mandagen den 15 maj 2023, med forsta start ar klockan 18.00.

Grenar P9 60 m Langd Boll kast
F9 60 m Langd Boll kast
P11 60 m Langd Boll kast
F11 60 m Langd Boll kast
(4 hopp och kast for alla)

Tavlingen avslutas med stafett 5x60 m blandade aldersklasser.
Anmalan sker till respektive ledare i din klubb.

Klubben registrerar sedan alla anmalningar i Easyrecord
(www.easyrecord.se/entry?k4SsSS).

Sista anmalningsdag ar den 10 maj.
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