
Parkering:  Grusplanen samt på Regementsområdet

Start:  Gemensam start kl. 10.00

Anmälan:  På plats senast kl. 09.30

Pris:  50 kr 

OBS! Förköp 30/12 kl. 12.00-14.00

 Slingan, vid huset (målgången)

Vi skänker halva startavgiften till Barncancerfonden

Omklädning:  Finns på området

Priser:  Lottas ut bland alla deltagare

Dryck:  Glögg och pepparkakor efter målgång

Servering:  Grillad korv till försäljning

Upplysningar:  Håkan Nilsson 0708-72 17 24

Arrangör: YSTADS IF FRIIDROTT

YSTADS IF FRI IDROTT BJUDER IN TILL

Nyårsloppet 2023
31  DECEMBER KL.  10.00

SLINGAN,  SANDSKOGEN

HÄR KAN ALLA VARA MED!
Träffa vänner och familj och låt årets sista dag 

få en riktigt härlig motionsstart!
Varmt välkomna att motionera ut det gamla året tillsammans med oss!

VÄLJ  MELLAN 5  KM ELLER 2 ,5  KM 
SPRING,  JOGGA ELLER GÅ!


