YSTADS IF FRIIDROTT BJUDER IN TILL

Nyarsloppet 2023

VALJ MELLAN 53 KM ELLER 2,5 KM
SPRING, JOGGA ELLER GA!

31 DECEMBER KL. 10.00
SLINGAN, SANDSKOGEN

Parkering: Grusplanen samt p& Regementsomrédet
Start: Gemensam start kl. 10.00

Anmalan: P& plats senast kl. 09.30
Pris: 50 kr

OBS! Forksp 30/12 kl. 12.00-14.00

Slingan, vid huset (malgangen)

Vi skdnker halva startavgiften till Barncancerfonden
Omkladning: Finns pd omradet
Priser: Lottas ut bland alla deltagare
Dryck: Glégg och pepparkakor efter malgéng
Servering: Grillad korv till férsaljning
Upplysningar: Hakan Nilsson 0708-72 17 24
Arrangor: YSTADS IF FRIIDROTT

HAR KAN ALLA VARA MED!
Triffa vinner och familj och Iat arets sista dag
fa en riktigt hirlig motionsstart!
Varmt vilkomna att motionera ut det gamla aret tillsammans med oss!
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